SELBSTHILFEAARGAU

Selbsthilfegruppe

PDA Initiative Schweiz:
Eltern von Kindern mit PDA-Profil im
Autismus- und/oder ADHS-Spekirum

o PDA ist ein wenig bekanntes Profil innerhalb
2":% einer Autismus- und/oder ADHS-Diagnose.
P D Menschen mit PDA haben ein angeborenes
extremes Autonomiebedurfnis und
INITIATIVE vermeiden deshalb Anforderungen. Dies

SELBSTHILFE stellt Eltern betroffener Kinder vor grosse

SCHWEIZ Herausforderungen.

Mogliche Inhalte und Ziele der Gruppe:
e Austausch Uber die Bewdltigung des Alltags mit einem PDA-
Kind in Bezug auf Familie, Schule, Behdrden, etc.
e Austausch Uber konkrete Hilfen wie AbklGrungsstellen,
geeignete Schulen, IV-Antréage, efc.
e Nicht mehr allein sein mit der Situation,
die Aussenstehende oft nicht verstehen Eu E

Treffen

Ort: online
Daten siehe:
https://brains-in-mind.de/schweiz#pda-selbsthilfe-schweiz

Weitere Informationen zur Gruppe und Anmeldung
Selbsthilfe Aargau
Tel: 056 203 00 20 oder per E-Mail: info@selbsthilfe-ag.ch



mailto:info@selbsthilfe-ag.ch

