
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

rund um das Thema 
Selbsthilfe und Selbsthilfegruppen 

im Kanton Uri 

Anlauf-, Informations- und Koordinationsstelle 

 



 
 
 
 
 

Beschrieb 
 

Das Zentrum Selbsthilfe Uri ist Anlauf-, 
Informations- und Koordinationsstelle rund um 
das Thema Selbsthilfe und Selbsthilfegruppen im 
Kanton Uri. Das Zentrum ist zuständig für die 
Förderung und Vernetzung von Selbsthilfe-
gruppen zu allen Themen des Sozial- und 
Gesundheitsbereichs. 
 

Das Zentrum Selbsthilfe Uri ist Teil des 
nationalen Netzwerks Selbsthilfe Schweiz und 
die Zusammenarbeit mit den weiteren 
Selbsthilfezentren sind Bestandteil des Auftrags. 

  
 

Aktivitäten 
 

Informationen über Selbsthilfegruppen 

Vermittlung rund um das Thema Selbsthilfe 

Unterstützung bei Selbsthilfegruppen-Gründung 

Unterstützung bestehender Selbsthilfegruppen 

Vernetzung kantonal / regional / national 

Öffentlichkeitsarbeit 
 

  
 

Unterstützung 
 

Das Zentrum Selbsthilfe Uri wird unterstützt 
durch den Kanton Uri, die Stiftung Selbsthilfe 
Schweiz und das Bundesamt für Sozial-
versicherungen. Das Zentrum Selbsthilfe Uri ist 
bei der Fachstelle Gesundheitsförderung Uri 
angegliedert. 

 

ZENTRUM SELBSTHILFE URI 
Gesundheitsförderung Uri 
Gotthardstrasse 14, 6460 Altdorf 
Tel. 041 500 47 25 
info@selbsthilfe-uri.ch / www.selbsthilfe-uri.ch 
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